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1. JUSTIFICACION

La situacion global por la pandemia de Covid-19 declarada por la Organizacién Mundial de la Salud
(OMS, 11 de marzo de 2020) ha generado que se adopten diferentes medidas desde los paises con
el fin de contener los contagios y proteger la salud. Por este motivo, desde la Escuela Infantil
Chupetines creemos necesario crear un protocolo de actuacion.

Segun el documento técnico elaborado por el Ministerio de Educacidn sobre “Las medidas de
Prevencidn, Higiene y Promocion de la Salud frente a la Covid-19 para centros educativos en el curso
20-21” Publicado el 22 de junio, el inicio del nuevo curso escolar debe realizarse con una
planificacion en la que prevalezca la prevencion y control de la pandemia, asi como el cumplimiento
de los objetivos y la sociabilidad de los alumnos.

Para poder ofrecer un entorno seguro, en la Escuela Chupetines creemos que se deben establecer
una serie de medidas de prevencion e higiene, adaptadas a nuestra escuela, alumnos y personal
con el fin de que puedan desarrollar su proceso de ensefianza-aprendizaje de la forma mas idénea,
pero minimizando el riesgo. Por lo que hay que tener en cuenta las caracteristicas y edad de
nuestra poblacién escolar.

La coordinaciéon y colaboracién de la escuela con las familias, tiene un papel muy importante en la
prevencion y la promocién de habitos positivos para la salud.

Es importante sefialar que este documento se basa en las medidas que las autoridades sanitarias y
educativas establecen a fecha 17 de agosto de 2020, y que podrd cambiar si desde Sanidad o
Educacion nos notifican nuevas acciones o se producen nuevos escenarios en el curso de la
pandemia.

En estas nuevas circunstancias nos comprometemos a mantener todo nuestro carifio, cercania y
profesionalidad habitual con vuestros hijos y con vosotros.

2. OBIJETIVOS

Resumir en un documento Unico, dindmico y accesible las recomendaciones sanitarias y reduccion
de riesgos de transmision de la COVID-19 disponibles hasta la actualidad.

Poner el documento a disposicién de la Comunidad Educativa de Chupetines como complemento
informativo de las distintas actuaciones.

3. DESCRIPCION Y MECANISMOS DE LA COVID-19

e Transmision:
De persona a persona: a través de gotas respiratorias de una persona infectada.
Contacto con objetos o superficies contaminadas.

e Manifestaciones clinicas:

La infeccion por Covid-19 puede presentar desde sintomas leves a graves. Aproximadamente el
80% de las personas infectadas pasan la enfermedad asintomaticos o presentan sintomas leves.
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e Sintomas mas comunes:

Fiebre (superior a 37,52c)
Tos seca

Dificultad respiratoria
Pérdida de olfato
Cansancio

Dolor de garganta

O O O O O O

e Sintomas menos comunes:

Cefaleas

Dolor muscular

Congestion nasal

Expectoracién

Alteraciones neuroldgicas

Voémitos o diarreas

Manifestaciones cutdneas muy variadas

0O O 0O O O O O

No obstante, dada la condicién de permanente actualizacidon en el momento que nos encontramos.
Sugerimos mantenerse informado en la pdgina que la Asociacidon Espafiola de Pediatria tiene
habilitada a efecto de publicaciones:

https://www.aeped.es/noticias/coronavirus

e Periodo de incubacidn, duracion:

El periodo de incubacidn medio es de 5-6 dias, con un amplio rango de 0 a 24 dias.
El tiempo medio desde el inicio de los sintomas es de 2 semanas cuando la enfermedad ha sido leve
y aumenta segun la gravedad.

4. NUESTRA COMUNIDAD EDUCATIVA FRENTE AL COVID 19

Estd claro que nuestro entorno es de gran complejidad ya que contamos con:
e Poblacién adulta estable: personal del centro.

e Poblacidn escolar: nuestros alumnos que estan dentro de un rango de edad entre Oy 3
afos, cuestion que dificulta el abordaje de las medidas preventivas.

e Poblacién adulta itinerante: Padres, madres, abuelos de nuestros alumnos, etc.
e Servicios: servicio de caterin, inspecciones y reparaciones.

e Visitas de familias que solicitan informacion.

La poblacidn infantil presenta determinadas caracteristicas que dificultan en el control de las
infecciones y que pueden facilitar el contagio:

e No controlan la emisidn de secreciones y excretas: babeo, ausencia de control de

esfinteres, etc.
e No tienen capacidad para adoptar medidas de higiene personal.
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Tienen dificultad para controlar sus desplazamientos y/o permanecer quietos en un
lugar determinado, lo que imposibilita el control de los contactos adecuadamente.

Se desplazan reptando o gateando hasta que adquieren la bipedestacién y la marcha,
aun asi juegan mucho tiempo en el suelo.

Precisan de un mayor y estrecho contacto con los adultos para cubrir necesidades
vitales bdsicas tanto fisicas, como emocionales y sociales. Es imprescindible poder
satisfacerlas con un correcto vinculo de apego donde el nifio se sienta querido, valorado
y atendido.

Mayor necesidad manipulativa, de movimiento y de exploracidn del entorno para su
correcto desarrollo madurativo. Tienen tendencia a compartir juguetes y objetos e
interaccionar entre ellos, sobre todo introduciéndoselos en la boca.

Aprenden y se desarrollan a través del juego.

Proceso madurativo que les hacen un grupo de especial vigilancia. Riesgos de no poder
adoptar las medidas preventivas por falta de comprensidn de estas.

Su visién particular del mundo junto con un control de impulsos aun en proceso de
adquisicioén.

5.  PLAN DE INICIO DE CURSO

Serd supervisado por la direccién del centro y se informara del mismo a las familias y personal del
centro. Podra sufrir modificaciones en funcidn de la evolucién de la pandemia.

Evaluacién y modo de tratamiento de los recursos materiales

o Se evitard utilizar objetos o juguetes que su desinfeccién tenga dificultad, como
mufecos de peluche grandes.

o Enlamedida de lo posible se evitarda que compartan juguetes o materiales.

o Una vez utilizados los juguetes o materiales, se sacaran del aula para que sean
desinfectados.

o Lascunas, sabanas, colchonetas seran de uso exclusivo para cada alumno.

o Las tronas, hamacas, sillas o mesas que no sean de uso exclusivo se desinfectaran
después de su uso.

o El personal tendrd a su disposicion ropa de trabajo exclusiva para el centro,
mascarillas, guantes, gel hidroalcohdlico y pantallas protectoras, estas ultimas
deberan utilizar especialmente en los cambios de pafales o limpieza de
secreciones.

o Después de cada uso del cambiador de pafiales se procedera a su desinfeccién.

Evaluacién y modo de tratamiento de los espacios

o Las aulas serdn de uso exclusivo del grupo al que estan asignadas.
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o Se evitard el uso de espacios comunes, y en caso de ser necesario como el patio o
aula de psicomotricidad, se hara con zonas diferenciadas o en distintos turnos.

o Cada grupo comerd en su aula para evitar compartir espacios.
o Se dispondrdn espacios de aislamiento en caso de que se dé un caso de fiebre o
sintomas de Covid-19 hasta que las familias vengan a por el menor (espacio 1: aula

Koalas. Espacio 2: aula multiusos) Dichos espacios dispondran de ventilacién
natural y se evitard las corrientes.

o En los espacios comunes del personal, como aseos y cocina no se podra estar mas
de 1 persona si no se puede guardar la distancia minima de 1,5 metros.

6. ACTUACION EN CASO DE ALUMNO O PERSONAL CON SINTOMAS DE COVID-19

e Qué hacer en caso de que un alumno o personal presente sintomas

Si un alumno presenta sintomas de Covid-19, habra que aislarlo con un educador en uno de
los espacios asignados (aula Koalas, multiusos o despacho) y proceder a llamar a las familias
para que vengan a buscarlo. Una vez el espacio de aislamiento quede vacio se comunicara al
personal de limpieza para su desinfeccién.

El educador que este con el alumno que presente sintomas esperando a que venga su
familia a recogerlo, debera cambiar su mascarilla por una nueva.

Se realizard seguimiento y medidas de control del resto de personas en contacto con la
persona potencialmente contagiada.

Si es un trabajador, notificara sus sintomas a la direccién y acudira a su centro de salud. Para
llevar a cabo el seguimiento del caso, se informara a Prevencidn de Riesgos Laborales.

e En caso de confirmar un positivo en Covid-19

En este caso, las familias del alumno o el personal contagiado han de comunicarlo al centro
para que este informe adecuadamente a los servicios asistenciales y de salud publica para la
gestion adecuada de posibles casos y el estudio y seguimiento de contactos. Asegurara las
instrucciones y medidas que Salud Publica establezca.

TELEFONO MADRID COVID19: 900 102 112

Direcciones externas de contacto y coordinacion.
Para la correcta gestién y coordinacidon entre los centros educativos y el Servicio de Epidemiologia
se establecen los siguientes buzones de correo:

o Horario laboral (hasta las 15:00 horas) Servicio de Epidemiologia

Teléfonos: 91 370 08 01/ 0858 / 0816
Correo electrénico: s.alertas@salud.madrid.org

o Tardes: jefe de guardia/epidemidlogo de Sistema de Alerta Rapida de Salud Publica
Teléfonos: 615043751/5
Correo electrénico: alertal@salud.madrid.org
Protocolo Covid-19 Curso 20 -21 E.lI Chupetines
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La exclusion escolar se podria efectuarse segun los siguientes criterios

o

o

o

Si presenta cualquier sintomatologia (tos, fiebre o febricula (a partir de 37,52C).
Dificultad al respirar.

Si ha estado en contacto estrecho o ha compartido espacio sin seguir las medidas
de proteccién recomendadas con una persona afectada por COVID-19, incluso en
ausencia de sintomas. El aislamiento y seguimiento se prolongara durante 14 dias
por si aparecen signos de la enfermedad.

Si es vulnerable por enfermedad crénica de alto riesgo debera ser valorada su
incorporacién al centro educativo por el pediatra o médico de familia. Podra asistir
siempre que su condicion clinica esté controlada y lo permita.

Criterios para la reincorporacion a la escuela tras diagndstico o sospecha de Covid19

Toda persona con sospecha de infeccion por el SARS-CoV-2 se le realizard una PCR1
(u otra técnica de diagnéstico molecular que se considere adecuada) en las
primeras 24 horas, si asi lo considera su médico.

Si la PCR resulta negativa y hay alta sospecha clinica de Covid-19, en el Centro de
Salud se le repetira la PCR a las 48 horas con una nueva muestra del tracto
respiratorio.

Hasta que haya resultados de la PCR, todos los casos sospechosos se mantendrdn
en aislamiento en su domicilio y se iniciara la busqueda de sus contactos estrechos
convivientes.

En caso de PCR negativa, y si el facultativo no observa una alta sospecha clinica, el
caso se desestimard y se pondra fin al aislamiento. Este procedimiento diagndstico
se realiza en los Centros de Salud.

Ante un paciente diagnosticado de Covid-19 se le indica aislamiento domiciliario
hasta transcurridos 10 dias desde el inicio de los sintomas y siempre que el cuadro
clinico se haya resuelto.

Recomendaciones para las familias

o Antes de acudir a la escuela se debera tomar la temperatura, si hay fiebre no se
podra asistir al centro igual que si hay sintomas de sospecha (superior a 37,52C)
o Comunicar a la escuela cualquier informacion relativa a la Covid-19.
o Podran reincorporarse al centro tras diagndstico de Covid-19, con un informe de
alta del mismo o transcurridos los 10 dias desde sospecha.
Protocolo Covid-19 Curso 20 -21 E.lI Chupetines
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7. PLAN DE CONTINGENCIA

Es importante subrayar la importancia de estar preparados frente a nuevos brotes de Covid-19 o frente a una
eventual exposicion al virus en la escuela.

e Sise confirmara un caso, la direccién de la escuela lo comunicara al responsable del Area
de Salud Publica que corresponda por zona, quienes determinardn el proceso a seguir.

e Mientras no exista un tratamiento especifico, vacuna o inmunizacién de la mayoria de la
poblacién, se hace aun mds necesaria la supervision y registro de los motivos de
absentismo escolar, con el fin de crear un mapa de transmisién en caso de que sea por
Covid-19.

e Extremar las practicas de limpieza y desinfeccién de los espacios y del material.

e Sensibilizar a los padres y tutores sobre la conveniencia de no asistir si se presenta fiebre o
sintomas.

e Reforzar las medidas de proteccidn personal.

e Los grupos estables de convivencia son grupos de alumnos que pueden socializar dentro el
aula sin mantener la distancia interpersonal establecida de un metro y medio ya que
conforman grupos de convivencia estable de alumnos, asemejandolos en su
funcionamiento a un grupo familiar o de a un grupo familiar o de convivientes. Cada aula
serd un grupo estable de convivencia.

8. MEDIDAS DE PREVENCION FRENTE AL COVID-19

Segun las ultimas directrices marcadas por los Ministerios de Sanidad y Educacion, las medidas de
prevencion que van a regir el funcionamiento de los centros educativos son las siguientes:

e Medidas generales
o Reforzar las medidas de higiene y proteccién personal.

o Mantener el distanciamiento fisico de 1,5 -2 metros. Este punto serd muy dificil de
cumplir en centros con alumnos de tan corta edad, pero si entre los educadores y
demas adultos del centro. Como en las horas de entradas y salidas.

o Higiene de manos con lavado muy habitual.

o Toma de temperatura diaria a la hora de entrada y su correspondiente registro. Ver
en anexos modelo.

o Medidas de proteccién individual: mascarilla, guantes, gafas, pantalla, ropa y
calzado de uso exclusivo.

o Garantizar la higiene del centro:

= Ventilacién, minimo 5 minutos cada hora.

= Limpieza diaria y desinfeccidn de todos los espacios, superficies y material.
= Difusion de protocolos, informacién y recomendaciones especificos

= Una gestidon adecuada y precoz ante la posible aparicién de un caso.

o Creacién de grupos fijos, para limitar los contactos entre alumnos, creando los
llamados grupos estables de convivencia o grupos burbuja.

Protocolo Covid-19 Curso 20 -21 E.lI Chupetines
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e Medidas de higiene del Centro

Ver cuadrante de trabajo de limpieza. Anexo 2

Son medidas destinadas a reducir la concentracién de particulas infecciosas en el aire, las
superficies y los objetos que puedan estar en contacto con personas vulnerables, las
siguientes:

o

Ventilacion: Una adecuada ventilacion de los espacios va a disminuir la cantidad de
concentracién de particulas potencialmente infecciosas en el aire. Puertas vy
ventanas deben mantenerse abiertas lo mas posible durante las clases y para evitar
el ruido exterior, se puede establecer una rutina: 5 minutos cada hora como
minimo.

Limpieza de los filtros de aire e intentar evitar el uso de estos.
Superficies, espacios y objetos:

= Prevenir y evitar el contagio por contacto con superficies contaminadas es
fundamental. Para lograrlo es imprescindible:

e Limpiar y desinfectar todo el centro educativo al menos una vez al dia,
reforzando en espacios de uso mas intensivo.

o Reforzar las tareas de limpieza en todas las estancias y superficies,
especialmente las de contacto frecuente (ventanas, barandillas, pomos de
puertas, camillas de tratamiento, mesas de trabajo, ordenadores...)

e Desinfectar el cambiador tras cada uso.

Disponer los espacios para que se requiera la menor movilidad posible de personas
y facilitar su limpieza (comidas en el aula en vez de en el comedor comun)

Garantizar que se cumplen las normas de limpieza e higiene de juguetes, libros y
demads material y utensilios que se usen en las aulas. Los materiales que no puedan
ser desinfectados pasaran a una zona destinada exclusiva para dejarlos durante una
semana sin usar.

Utensilios de cocina y mesa seran lavados y desinfectados, incluso la que no se ha
usado, pero pueden haber estado en contacto con las manos de los comensales.

Usar los detergentes, desinfectantes y/o virucidas autorizados para los distintos
materiales en la forma adecuada segun las recomendaciones del Ministerio de
Sanidad detalladas en su documento técnico. Se ha probado la eficacia de la lejia en
dilucién 1:50 (20 ml de lejia/1 litro de agua) para la desinfeccidn general y del
alcohol para objetos.

Asegurar una correcta proteccién del personal encargado de la limpieza, todas las
tareas se deben realizar con mascarilla y guantes.

Los uniformes de trabajo o similares, seran lavados a ciclo completo a temperatura
entre 602C-90C2 y con lejia si la prenda lo permite.

No se utilizard el uniforme de trabajo fuera del Centro.

Protocolo Covid-19 Curso 20 -21 E.lI Chupetines
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e Acceso al Centro

o

o

Antes de la incorporacién del alumnado al colegio, las familias deben ser
informadas de cémo proceder para acceder al centro, asi como las condiciones
para hacerlo: sin fiebre, ni sintomas respiratorios compatibles con Covid-19 (ver
punto 10).

Toma de temperatura y su registro.

Se facilitardan dispensadores de gel hidroalcohdlico en la entrada, asi como
alfombras desinfectantes.

Una vez en la entrada cada familia debera quitar el calzado de Ia calle, limpiar las
manos con toallita desinfectante e higienizar mochila y abrigo con spray
higienizante.

Se pedira a las familias que en las entradas y salidas guarden la distancia de 1,5
metros con otras familias, si coincidieran.

Las educadoras tomaran la temperatura en presencia de las familias.

e Acceso al patio

o

e Otros

Protocolo Covid

Se distribuiran los espacios segun los grupos estables de convivencia o grupos
burbuja.

En los toboganes, columpios, etc. se mantendran las normas de seguridad:
= Evitar aglomeraciones en la misma estructura de juego.
= Respetar la distancia de seguridad.

= |ntentar que jueguen en el mismo area nifios pertenecientes al mismo
grupo estable de convivencia o grupo burbuja ,

Tras cada rotacién o cambio de grupo en el drea de juego se deberd realizar la
higiene y desinfeccion de la misma con un pulverizador desinfectante.

Se fomentaran alternativas de juego libre que posibiliten las medidas de
distanciamiento y que necesiten los minimos elementos compartidos.

Se potenciaran las actividades al aire libre.

Otras zonas

En areas de atencidn al publico como el despacho se pondra una mampara de
proteccién y atencién individualizada, previa peticién de hora si es posible.
Asimismo, se realizard un registro diario de todas las personas que entran en el
centro educativo: visitas, proveedores, etc.

Reorganizacion de espacios

Para posibilitar la distancia interpersonal y la limitacidon de contactos recomendada
se hace necesaria la reorganizacién del centro educativo tratando de sacar el
maximo aprovechamiento de todos los espacios disponibles.

= Se recomienda fomentar las actividades al aire libre, utilizando los patios.

= Se podran utilizar las propias aulas para comer, de forma que se
mantengan los grupos de convivencia estable.

-19 Curso 20 -21 E.lI Chupetines
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9. RECOMENDACIONES ESPECIFICAS PARA EL PERSONAL DEL CENTRO

e Los trabajadores del Centro deberan realizar la higiene de manos rigurosamente segun
recomendaciones de la OMS. Se lavaran las manos antes y después del contacto con
cualquier persona, después de toser o estornudar o tocar superficies potencialmente
contaminadas, después de retirar la mascarilla. El lavado de manos debe ser riguroso, de al
menos 40 segundos y prestando especial atencién en la zona de los dedos, uiias, palma,
reverso y mufeca.

e Enlasaulas se dispondra de gel hidroalcéholico, ademas de jabdn.

e Seguir las instrucciones adecuadas para poner y quitar mascarilla y guantes. Ver video
informativo. https://www.youtube.com/watch?v=seGO2IZhLf0

e Se debe promover que se evite el uso de joyas y otros accesorios para facilitar la higiene.
e Usar el cubo de basura con pedal y tapa mds cercano para desechar los pafiuelos utilizados.
e Evitar tocarse la cara, la nariz, los ojos y la boca.

e En caso del personal de apoyo que comparta aula o de la psicéloga, debera desinfectar el
calzado y ropa con spray higienizante antes de pasar a otra aula, asi como cambiar de
mascarilla y lavado de manos antes de entrar en otra aula.

e Enlas comidas habra que cambiar de delantal, por uno de uso exclusivo para las comidas.

e Puede ser necesaria la pantalla facial y guantes ademds de la mascarilla en momentos como
cambios de pafiales, administracion de medicamentos o cuando el educador/a lo considere
necesario.

e Se sugiere reforzar las medidas de higiene y proteccién cuando haya que coger en brazos a
los nifios. Es imprescindible el lavado de manos antes y después.

e Se utilizard ropa y calzado de uso exclusivo para el centro. Este se puede lavar en casa con
el resto de ropa, pero a 60C?2 y con lejia si la prenda lo permite. El lavado de la ropa debe
ser diario.

e En las siestas de los alumnos se mantendra entre cunas o colchonetas la distancia de
seguridad. Las sabanas de las colchonetas se quitaran y se guardaran en el casillero de cada
alumno, evitando asi su contacto al guardar las colchonetas de la siesta.

e Tras cada cambio de pafial se desinfectard el cambiador y posterior lavado de manos.

e En el bafo/vestuario y en la cocina no podrd permanecer mas de una persona si ho se
puede mantener la distancia de 1,5 metro.

e Al personal se le proporcionara acceso a formacion relacionada con Covid19 a través de
formacidn con Cruz Roja.

e Esimportante mantener un equilibrio entre el objetivo de minimizar el riesgo de contagio y
cubrir las necesidades afectivas, emocionales y sociales de los nifios, puesto que es muy
importante para su desarrollo madurativo y para su aprendizaje a estas edades. Por lo
tanto, se deben desoir bulos y realizar las actividades con el mayor tacto, naturalidad y
humanizaciéon posibles manteniendo las precauciones. Se evitard adoptar medidas
extremas con los nifios que pueden surgir fruto del miedo y la desinformacién. Como
ejemplo, seria posible mantener actividades como el masaje infantil, utilizando mascarilla,
lavado de manos, y durante un tiempo breve, para establecer vinculos seguros con el bebé.

Protocolo Covid-19 Curso 20 -21 E.lI Chupetines

10


https://www.youtube.com/watch?v=seGO2IZhLf0

v Escuela Infantil Chupetines
fU ndaC|_On Calle Antonia Rodriguez Sacristan,13 28044 Madrid
escolapias Tfno. 91 466 04 83
montal E-Mail: ei.chupetines@fundacionescolapias.com
www.escuelachupetines.com

GOBIERNO  MINISTERIO
DEESPANA  DE SANIDAD

Figura 1. Higiene de manos con agua y jabon y antisepsia con preparados de base alcohdlica.

iComo limpiarse las manos ;Como lavarse las manos
CON UN DESINFECTANTE ALCOHOLICO? CON AGUA Y JABON?

Deposite en la palma de la mano
Mojese las manos con agua.  una cantidad de jabon suficiente para
cubrir todas las superficies a tratar.

Deposite en la palma de la mano una cantidad de producto
suficiente para cubrir todas las superficies a tratar.

Frétese la palma de la mano derecha Frotese las palmas de las
contra el dorso de la mano izquierda manos entre si, con los
entrelazando los dedos, y viceversa, dedos enrelazados.

Frotese las palmas de
las manos entre si.

Frétese el dorso de los dedos de Frétese con un movimiento de rotacion Frotese la punta de los dedos de la mano derecha
una mano con la palma de la mano el pulgar izquierdo, rodedndolo con la contra la palma de la mano izquierda, haciendo
opuesta, agarrdndose los dedos. palma de la mano derecha, y viceversa. un movimiento de rotacién, y viceversa.

Enjuiguese las Séqueselas con una Utilice la toalla para
Manos con agua. toalla de un solo uso. cerrar el grifo.

20-30 segundos 40-60 segundos

Una vez secas, sus manos son seguras Sus manos son seguras.

WORLD ALLIANCE  1a0ms agradece a los | t de Ginebra (HUG), en particular  los miembros Organizacion
r*‘—*”*“*—-“——orPATlENT SAFETY del Programa de Control de Infecciones, woamcoafzi nactiva en la redacci n de este material @ Mundial de la Salud

L3 Organizacién Mundial e La Sald ha tomado todas Las precauciones razonables para comprobar |a inskormacién comenics en este docurnento. $in ebargo. o material publicado se distribuye sin garantia de nigin tipo, ya sea
expresa 0 implicita, Compete al lector La respomabrlicad de Ly interpre<acion y del 5o del material. L3 Organizacin Mundial de La Sakud 5o podsi ser considerada rospomsable de kos dafos que pudere ocasionar s UHzaCK
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Empleo de ropa

de trabajo limpia
diariamente, el calzado
sera de uso exclusivo
dentro del centro y se
mantendra limpio.

Lavado exhaustivo de
manos con agua caliente
y jabén después de
cualquier interrupcion.
Secado con toallas de
papel o ventilador.

Las ufas deben llevarse
limpias y cortas,

Protocolo Covid-19

HABITOS HIGIENICOS
OBLIGATORIOS DEL PERSONAL

VHhe
©

Después de usar el
servicio siempre deben
lavarse las manos.

Limpieza y desinfeccion
de aula y espacios
comunes tras cada
cambio de turno, segin
el protocolo establecido
por el centro.

Las lesiones cutaneas
deberan aislarse

por completo,
protegiéndolas con una
cubierta impermeable
segura.

Curso 20 - 21

Se hara un Gnico uso de
los pafuelos de papel,
que en ningin caso
podran guardarse en el
bolsillo.

Todos los equipos,
utensilios y

juegos educativos
deben limpiarse y
desinfectarse tras cada
uso.

Uso obligatorio de los
EPIl indicados por la
direccién del centro.

E.l Chupetines
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10. RECOMENDACIONES ESPECIFICAS PARA LAS FAMILIAS

e Ante cualquier signo o sintoma que pueda ser compatible con infeccidn respiratoria se
debe evitar que el alumno acuda al centro hasta que se tenga un diagndstico confirmado
negativo de COVID-19 o cualquier otra enfermedad facilmente transmisible y
potencialmente peligrosa para el resto de la comunidad educativa.

e Ningun alumno con fiebre podra acudir al centro. Asimismo, recomendamos no centrarse
solo en ese dato como sintoma Unico, ya que en nifios, a veces, no aparece. >37,52C

e Seria mas adecuado observar la aparicidén de cualquier sintoma compatible con Covid-19 de
los descritos: tos, fatiga, vémitos o diarrea, lesiones cutdneas desconocidas, etc. para
mantener la vigilancia en el domicilio y ante cualquier duda consultar con el centro de
salud.

e En caso de aparecer sintomas durante la jornada escolar se avisara a los padres que
deberan recoger inmediatamente al alumno, tomar las precauciones oportunas y acudir al
pediatra, médico de familia o al teléfono habilitado por las distintas Comunidades
auténomas para seguir sus indicaciones.

e Se recomienda administrar en casa todas las medicaciones posibles y compatibles con el
horario del alumno. En el centro se daran sdélo aquellas cuya prescripcion lo requiera
ineludiblemente. Siempre con prescripcién médica.

e Serecomienda, durante el periodo de mayor indice polinico, intentar optimizar la respuesta
del niiio alérgico ante esta situacion. Para ello, si tiene pautada medicacién, se recomienda
intentar no olvidar su administracion para mayor comodidad del alumno y evitar que se
toque los ojos y nariz mds de lo necesario.

e Las entradas han de ser escalonadas, en caso de juntarse mas de una familia en las zonas
de entrada, serd necesario que cada grupo familiar mantenga la distancia minima de 1,5
metros.

e En la mochila del lunes se depositaran los baberos de la semana, asi como la ropa de
cambio, al final de cada dia se entregara dentro de la mochila y en una bolsa plastica, los
baberos utilizados en cada dia.

e Se ruega no aglomerarse en las puertas en los momentos de entrada y salida, asi como
respetar las medidas de distanciamiento de 1,5 metros.

e En el momento de entrar, cada familia quitara y guardard los zapatos de la calle de los
alumnos en los zapateros destinados a este uso, de la misma manera quitara abrigo y
mochila e higienizara.

Protocolo Covid-19 Curso 20 -21 E.lI Chupetines
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PROTOCOLO DE ENTREGA
Y RECOGIDA DE ALUMNADO

No tocar nada en el
interior del centro
a excepcion de las
pertenencias del
alumno. No usar el
movil.

Solo 1 persona podra
acudir al centro para
recoger al alumno.
Solo 1 familia podra
estar en la recepcion.

Mientras una familia

- esté siendo atendida, el

"‘T' % resto habra de aguardar
fuera, haciendo

fila, manteniendo la

distancia de seguridad.

No se podra acceder al
centro con cochecitos o
sillas infantiles.

Las visitas no
programadas requeriran
cita previa.

Uso obligatorio de
mascarilla para entrar en
el centro.

11. RECOMENDACIONES ESPECIFICAS PARA EL ALUMNADO

e Al pertenecer al grupo de menores de 6 afios no es recomendable el uso de mascarillas.
e Alallegada de cada alumno se procedera a los siguientes pasos de higiene en este orden:
1. Cambiar el calzado de los alumnos (lo hardn los padres), depositaran el calzado
de la calle en los zapateros preparados para tal fin.
2. Quitar mochilay abrigo por parte de las familias y entregar a sus educadoras.
e Esrecomendable efectuar lavado de manos de manera muy frecuente.
e En caso de fiebre superior a 37,22C, o sintomas relacionados con la Covid-19, hay que

aislar y llamar a las familias para que acudan a recogerlo. Podra volver al centro si su
pediatra lo autoriza.

Protocolo Covid-19 Curso 20 - 21 E.l Chupetines
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12. ANEXOS

e ANEXO 1. Registro de entradas de personal no habitual en el centro:

DIA HORA NOMBRE Y APELLIDOS TELEFONO MOTIVO DE ENTRADA

Protocolo Covid-19 Curso 20 - 21 E.l Chupetines
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MES : 1 23 4567 89 1011 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
COCINA A DIARIO
Picaporte y pulsador luz
Menaje

Encimera y mesa (2 0 3 veces)
Frontales armarios de cocina
Suelo

Retirada de basuras
COCINA SEMANAL
Paredes de azulejos y puerta
Frigorifico

Contenedor de residuos
COCINA QUINCENAL
Interiores de armarios de cocina
COCINA TRIMESTRAL I
Congelador y ventana
RECIBIDOR A DIARIO 1 23 4567 89 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
Picaporte y pulsador luz (2 o3 veces)
Barandilla y suelo

Puerta de entrada y felpudo

Picaporte, telefonillo y pulsador luz
Mesa, sillas y ordenador
Suelo

Mueble con libros e impresora
Retirada de basuras
DESPACHO SEMANAL
Puerta

DESPACHO TRIMESTRAL
Ventana y adoquines de cristal

Picaporte, telefonillo y pulsidor luj
Mesa, sillas y encimeras
Frontales armarios
Suelo
Sabanas y juguetes usados
Retirada de basuras

ANEXO 2. Organizacion limpieza. El personal de limpieza debera marcar diariamente el trabajo efectuado.
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AULAS SEMANAL
Paredes de azulejos
Puerta

Contenedor de residuos
Cunas y colchonetas
AULAS QUINCENAL
Interiores de armarios
AULAS TRIMESTRAL |
Ventanas

Picaporte, y pulsador luz

Wec, espejo y lavabo (2 o 3 veces)

Frontales armario y taquillas

Suelo

Retirada de basuras

ASEOS SEMANAL

Paredes de azulejos y puerta

Contenedor de residuos

ASEOS QUINCENAL
Interiores de armarios

PATIO A DIARIO 1 234567 891011 1213 14|15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
Juguetes

?boganes

Barandilla

PATIO QUINCENAL

Valla, baiil y suelo

INCIDENCIAS Y ACCIONES CORRECTORAS:

Firma del responsable de la accion de limpieza: Fecha de la supervision:
Firma del responsable del plan:

Protocolo Covid-19 Curso 20 - 21 E.lI Chupetines
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ANEXO DE TEMPERATURA CORPORAL
Anotar en cada casilla la temperatura correspondiente al dia y alumno:

Nombre MES A
1| 2| 3| a|ls| 6| 7| 8| 9| 10| 11| 12

13 14| 15| 16| 17| 18| 19| 20| 21 22| 23| 24| 25 26 27| 28|29 30 31
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